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ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA
z víkendového pobytu v Janoušově v penzionu Horal
Datum: 16.-18.duben 2010
Místo: penzion Horal, Janoušov, okres Šumperk
Počet dobrovolníků: 15 na organizaci, 12 se účastnilo samotného víkendu, všichni 

                                 dobrovolníci byli z řad studentů psychologie I.- V. ročník

Počet dětí: 16 dětí z Dětského domova U Sportovní haly s 2 vychovatelkami, a 5 dětí z Diagnostického ústavu Svatý Kopeček s vychovatelem
Přibližné věkové složení dětí: 5 - 18 let
Víkendový pobyt v penzionu v Janoušově se uskutečnil 16. - 18. dubna 2010. Financován byl z velké části z grantu Nadace Via Fondu-Mobile pro zaměstnance, která podpořila náš projekt a umožnila tím sociálně znevýhodněným dětem z Olomouce zažít to, co jim jejich zařízení z finančních a personálních důvodů nemohou nabídnout. 
Víkendový pobyt připravili studenti katedry psychologie, kteří jsou členy Action týmu v rámci občanského sdružení ČASP působícího na území České republiky. Na zajištění organizace se podílelo 15 dobrovolníků. Akce se zúčastnilo 21 dětí ve věku od 5ti do 18ti let a tři vychovatelé. 16 dětí bylo z Dětského domova U Sportovní haly se svými dvěma vychovatelkami a 5 dětí z Diagnostického ústavu Svatý Kopeček, které měly také svého vychovatele. Vychovatelé s námi trávili většinu času, ale na samotné organizaci programu pro starší děti se nepodíleli. U mladších dětí nám vychovatelky pomohly s vykonáváním dozoru a po vzájemné domluvě využily aktivitu, kterou chtěly s dětmi vyzkoušet. Na začátku projektu podepsali dobrovolníci smlouvu o ochraně důvěrných informací týkajících se zúčastněných dětí. Též smluvně ošetřili vztahy s jednotlivými organizacemi. Děti i dobrovolníci byli pojištěni proti zničení cizího majetku. 
Příprava

Pro zajištění celého výjezdu bylo nutné zajistit ubytování, dopravu, stravování a připravit program na celý víkend s optimálním využitím aktivit venku i uvnitř, počítat jsme museli i s možností nepřízně počasí. 
Před akcí se dobrovolníci zúčastnili víkendového školení sociálně komunikačních dovedností při práci s dětmi s PhDr. Leonou Němcovou, absolventkou jednooborové psychologie na Univerzitě Palackého v Olomouci. PhDr. Leona Němcová je klinickým psychologem pro děti a dospívající s bohatými zkušenostmi v oboru. 
Dobrovolníci se několik týdnů před víkendovým výjezdem pravidelně scházeli a sestavovali program tak, aby děti co nejvíce nadchl a aby odjížděly plni zážitků, na které budou rády vzpomínat.
Průběh víkendu

           Cestu do Janoušova nám zajistila autobusová doprava Karltour, se kterou spolupracujeme po celou dobu projektu a která nám vychází vstříc. 


Ubytováni jsme byli v penzionu Horal v Janoušově. Majitel penzionu nám vyšel finančně velmi vstříc a ochotně zajistil vše, jak jsme se předem domluvili. 


Celý program byl motivován nutností zachránit vesnici Janoušov před vymazáním z mapy (před ovládnutím Janoušova mafiány) získáním zpět zakládací listiny obce. Na začátku našeho boje byly děti přijaty mezi agenty a vyřešením tohoto případu měly prokázat, že jsou hodny stát se agenty usilujícími o dobro a spravedlnost.

K našim hlavním cílům patřilo koncipovat program tak, aby si jej děti užily, vyzkoušely si neobvyklé hry, pokusily se o spolupráci a odhalily své silné stránky. Aktivity jsme vybírali podle zkušeností z minulé víkendové akce, osvědčených táborových her a návrhů dětí, kterými jsme se od nich dozvěděli na jednodenních výjezdech. 

Situaci nám zkomplikovalo větší množství malých dětí, především jejich mentální věk, takže jsme byli nuceni pozměnit program a děti hned zpočátku rozdělit na mladší a starší, aby hry všechny bavily a zvládly je. Původní plány byly pozměněny i během sobotního odpoledne z důvodů ztráty mobilního telefonu jednoho z dětí. Děti byly předem upozorněny na možnost uložení cenností k vychovatelům. Protože jsme telefon na místě pravděpodobné ztráty nenašli, nikdo jej majiteli nevrátil a i ze strany dětí se ozývaly ohlasy o narušení programu nedůvěrou, kterou situace vyvolala, dali jsme šanci potenciálnímu nálezci jej anonymně vrátit. Bohužel se nám tuto nepříjemnost vyřešit nepodařilo.
Sobotní program završen rautem a opékáním špekáčků.
Stravování jsme si zajišťovali sami. Předem jsme si vyhotovili jídelníček, který se skládal z:

Pátek: 

· svačina – horalka

· večeře – guláš

Sobota:

· snídaně – pečivo

· oběd – těstoviny s omáčkou

· svačina – jablko

· večeře - raut a opékání špekáčků
Neděle:

· snídaně – pečivo
· svačina – pečivo, horalka

  Na oběd jsme se vraceli domů.
              Jídlo jsme mohli zajistit díky přispění ČASP, která nám na něj poskytla finanční prostředky, ale také díky sponzorskému daru společnosti Penam a.s., která pro nás zajistila čerstvé pečivo a též společnosti Globus, která nám poskytla špekáčky a věcné dary jako odměny pro děti.  

Rozpočet:
· školení s PhDr. Leonou Němcovou – 12 000 - Kč

· pronájem penzionu Horal – 8 000,- Kč

· doprava (autobus) – 6 000,- Kč (jelikož se jednalo o delší cestu)
· benzín – pro zajištění potravin, materiálu na víkend, na hygienických a mycích potřeb, dopravy na chatu – příprava chaty před příjezdem dětí  
· jídlo – finanční prostředky zajistila ČASPa a sponzorský dar od společnosti Penam a.s. – 2 172,- Kč
· materiál na hry a na ostatní věci, které zajišťovaly hladký průběh celého víkendu - 1469,- Kč

· pojištění dětí – 912,- Kč 
Hodnocení víkendu

Spokojenost starších dětí s programem a organizací jsme průběžně ověřovali zpětnou vazbou „povídáním v kroužku“. Děti dostaly šanci vyjádřit svou spokojenost a připomínky, což sloužilo nám jako podněty pro zlepšení naší práce a také jim, aby věděly, že nás jejich názor zajímá a že by jej měly říkat. U mladších byly dostatečně výmluvné jejich spontánní reakce. Těsně před odjezdem jsme si se staršími dětmi psali pozitivní vzkazy na papír přilepený na zádech. Dětem tak zůstala vzpomínka na víkend nejen v nich samých, ale i na papíře. U dobrovolníků probíhala zpětná vazba během porad v průběhu víkendu a poté i zpětně, na následné schůzce po celé víkendové akci, kde jsme zhodnotili, co se podařilo, co nevyšlo a co a jak lze pro příště změnit.                  
Závěr 
Podle zpětných vazeb, rozhovorů s dětmi a našeho pozorování jsme vyhodnotili akci jako úspěšnou i přes veškeré nesnáze, se kterými jsme se museli vyrovnat. Ty jsou nám poučením a motivací k dalšímu zlepšování. 

Propagaci našeho projektu zajišťujeme plakátem na katedře, prezentací na schůzce ČASPy, propagací na katedře pomocí plakátu a zasláním článku do olomouckých novin. 

Viz příloha: fotky z Janouškova; fotky plakátu, kterým jsme na katedře prezentovali jak víkend, tak projekt jako takový; itinerář celého víkendu; ukázky smluv – se zařízeními, o mlčenlivosti
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